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is gdtolhatja. Antioxiddns hatdsinal fogva

kivédi a kisdenzitdst lipoprotein (LDL) oxi-
ddcidjir; gétolja a simaizomsejtek proliferdcio-
jat a proteinkindz gtldsin keresztiil; gétolja

a trombocitdk kicsapéddsdt és a trombin

képzbdését, ezdltal kivédi a nem kivant véral-
vadast, csokkenti a monocitaknak az érfalhoz

tapaddsdt, az endotél sejtekben elésegiti a

prosztaciklin szintézisét, és ezen keresztiil va-
zodilatdtor hatdst fejt ki (DRI, 2000).

Az oxidativ stressz kovetkeztében a szabad
gyokok oxiddljdk a dezoxiribonukleinsavat
(DNS), a fehérjéket és a sejten beliili lipideket.
Az oxidativ kdrosodds a DNS muticidjdhoz
vezethet, ami elinditja a daganatos megbete-
gedések kialakuldsat. Ezt a folyamatot az
antioxiddns E-vitamin kivédheti.

Epidemioldgiai vizsgdlatok * Szimos epi-
demioldgiai vizsgdlatban tanulmanyoztik az
antioxiddns vegyiiletek, igy az E-vitamin ha-
tdst, melyek koziil néhanyat az alibbiakban
ismertetiink.

Névérek és posztmenopauzdban 1évé nék
esetében az E-vitamin-szupplementicio, illet-
ve a nagy étrendi bevitel csokkentette a ko-
rondriabetegség kockézatit (DRI, 2000).

Egészséges orvosokban az E-vitamin-
szupplementdcié nem befolyasolta a szivbe-
tegségek, daganatok, hangsilyozottan a
prosztatardk el6forduldsat. Ennek okdt abban
laetak, hogy ennek a csoportnak az E-vitamin-
elldtottsdga eleve kielégit6 volt (Traber — Ste-
vens, 2011).

Az ATBC- (a-tokoferol, B-karotin) pre-
vencids programban finn dohdnyosokban
mérték a vitaminok hatdsat kiilon-kiilon és
egylittesen. Tizenkilenc éven keresztiil 29 092
dohdnyost kovettek nyomon. Ezen id6 alatt
13 380 haldleset kovetkezett be. Megallapitot-
tdk, hogy abban a csoportban, amelyikben a
szérum kiindulasi a-tokoferol szintje a felsé

quintilisben volt, szignifikdnsan kisebb volt

adaganatos és a kardiovaszkuldris megbetege-
dések miatti haldlozds, mint a legals6 quinti-
lisben. A legkisebb halalozdsi esetszim 13 mg

a-tokoferol-bevitel és 3ommol/l szérumkon-
centricié mellett kovetkezett be. Az eredmé-
nyek arra engednek kovetkeztetni, hogy az

egy életen dt t6rténd megfelelé étrendi E-vita-
min-bevitel csokkentheti a krénikus megbe-
tegedések incidencidjdt (Biesalski etal., 1997;

Traber — Stevens, 2011).

A Women’s Health Study-ban egészséges,
negyvendot évnél iddsebb nék tiz éven keresz-
tiil minden mésodik nap 6oo IU (Interna-
tional Unit, nemzetkozi egység) E-vitamint
kaptak. A szupplementécié nem befolydsol-
ta a daganatok, a kardiovaszkuldris megbete-
gedések és az Gsszmortalitds incidencidjit a
placebét fogyaszté csoporthoz képest, de
24%-kal csokkentette a kardiovaszkuldris
megbetegedések miatt bekovetkezd haldlo-
zast. Ugyanakkor a hatvanét év feletti nék
esetében 26%-kal csokkentek a kardiovaszku-
laris események, és 49%-kal az ezekkel 6ssze-
fliggésbe hozhaté hirtelen haldlozds. A kii-
l6nbség oka az életkorban keresendd, ugyan-
is hatvanot éves korig a kardiovaszkularis
megbetegedések incidencidja alacsony. Meg-
dllapitottdk tovabbd, hogy az E-vitaminnal
szupplementdlt csoportban szignifikdnsan
csokkent a vénds tromboembdlia eléfordu-
lasi ardnya (Traber — Stevens, 2011).

Az E-~vitamin-bevitel és a tiidérdk eléfor-
duldsi gyakorisdga kozott szignifikdns, fordi-
tott ardnyu Osszefliggést mutattak ki az
NHANS 1 (National Health and Nutrition
Examination Survey) epidemioldgiai vizsgi-
latban. Mds vizsgdlatok ezt nem erdsitették
meg. Ugyancsak nem taldltak 6sszefliggést az
E-vitamin-bevitel és az emlérdk kialakuldsa
kozote (DRI, 2000).
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A Supplementation en Vitamines et Miné-
raux Antioxidants (SU.VI.MAX) tanulmany-
ban (randomizélt kettésvak, placebékontrol-
lle) vizsgaltdk az E- és C-vitamin, -karotin,
szelén és cink komplex hatdsat. A szupplemen-
tum csokkentette az Gsszes daganat és az
osszes haldlozds incidencidjat (Traber et al.,
2008).

A mir emlitett ATBC-tanulmdny szerint
az a-tokoferol (50 mg/nap) adagja nem befo-
lyasolta a tiid8rék kockazatdt, de szignifikdn-
san csokkentette (34%) a prosztatarak inci-
dencidjt. Szamos kisebb tanulmény szerint
az E-vitamin kivédi a kolorektilis adenoma-
tézus polipok kitjuldsdt, de a daganatok vo-
natkozdsaban nem mutatkozott jétékony
hatds (Higdon, 2004).

A SELECT kévetéses vizsgalatban tSbb
tizezer egészséges férfi bevondsdval tanulmd-
nyoztak a szelén, E-vitamin és ezek kombi-
nécidjdnak hatdst. A placeb6t kapé csoport-
hoz viszonyitva az E-vitamin (400 [U/nap)
szignifikdnsan novelte a prosztatardk kockd-
zatit (Klein et al., 2o11).

Mint lathatd, az utébbi idében az E-vita-
min-bevitel é a prosztatarak kozotti dsszefiig-
gés dll a vitdk kozéppontjdban. Egyes vizsgd-
latok szerint nincs Gsszeftiggés, masok szerint
az E-vitaminnak preventiv szerepe van, mig
ugyancsak masok a prosztatardk el6forduld-
sdnak novekedését irtdk le (Higdon, 2004).

Osszefoglalva megdllapithatd, hogy az
E-vitamin véd6hatdsa a sziv- és érrendszeri
betegségek vonatkozasiban szimos vizsgalat
alapjdn igazoltnak ldtszik. A daganatok elleni
véddhatds viszont jelenleg nem bizonyitott.
Mindazondltal a vizsgalatokat tovébb kell
folytatni, kiilonésen a prosztatardk vonatkoza-
saban felmeriil§ ellentmonddsok miatt. Nem
kétséges azonban, hogy az ajanlott E-vitamin-
bevitelnek (15 mg/nap) nincs kdrtékony ha-

tésa (DRI, 2000, Cancer Experts, 2011)

Etrendi forvdsok » A kiilonboz6 E-vitamin-
szarmazékok biol6giai 6sszehasonlithatésdga
érdekében kordbban bevezették a tokoferol
ekvivalens (TE) fogalmédt: 1 mg TE=1 mg
d-o-tokoferol=2 mg d-B-tokoferol=1o mg
d-y-tokoferol=3,3 mg d-o-tokotrienol. A
faktorok megallapitdsa patkdnyokban végzett
kisérletek alapjdn tortént. A humdn vizsgdla-
tok azonban kimutattdk, hogy a vitamin
kiilonb6z6 formdi nem konvertilhatdak,
miutdn a kilomikronokkal eljutnak ugyan a
mdjba, dealipoproteinek nem veszik fel Sket,
és igy nem jutnak el a szévetekhez. Ezért az
E-vitamin-sziikségletet nem TE-ben, hanem
o-tokoferolban adjék meg (Antal, 2005).
Amennyiben az élelmiszer E-vitamin tartal-
mit o-TE-ben tiintetik fel, tgy az értéket
0,8-cal meg kell szorozni: 1 mg o-tokoferol
az élelmiszerben = az élelmiszerben 1évd
o-TE x 0,8.

Az E-vitaminok dontden a névényi ola-
jokban taldlhat6k, azonban nem egyforma
mértékben. A legtobb E-vitamint a buizacsi-
ra étolaj (244 mg/100g) és a napraforgéolaj
(6omg/100g) tartalmazza, migaz olivaolajnak
13,3mg/100g csak az E-vitamin tartalma.
Ugyancsak nagy kiilonbségek vannak a di6-
félék és az olajos magvak kozott is, példdul a
di6 24,7 mg E-vitamint, a kesudi6 5,7 mg-t
tartalmaz 100 g termékben. A névényekben
elhanyagolhaté a mennyiségiik (Kontraszti
etal. 2005). Magyarorszdgon az dtlagos E-vi-
tamin-bevitel a tdpldlékkal 15,8 mg/nap (Bird
et al, 2o11). Ez a mennyiség megfelel a bevi-
teli ajanldsnak (Antal, 2005).

Ajdnlott bevitel » A magyar (Antal, 2005)
ésazamerikai beviteli ajanlist (USDA—-HHS,
2010) Gsszehasonlitva megdllapithatd, hogy
tizendt év felett kortdl, nemtdl fuggetleniil
egyardnt 15 mg a-tokoferolt javasolnak. Ezen
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életkor alatt kisebb eltérések azonban megfi-
gyelhetSk. Az ajénldsok nem foglalkoznak
azokkal az esetekkel, amikor megnovekedett
a sziikséglet, igy a fokozott stresszhelyzet, do-
hényzds, krénikus gyulladas, a zsirfelszivodas
kiilonbozb zavara 4ll fenn (Bieselski, 1997).

Szupplementiciét ajanlanak enyhe neu-
roldgiai elvdltozdsok esetén, az Alzheimer-kér
kivédésére vagy a kognitiv funkcidk javitdsara
(Higdon, 2004).

Osszq%gkzkis

A természetben az E-vitamin nyolc, zsirban
old6dé alakban fordul elé, melyek koziil négy
a tokoferol és négy a tokotrienol csoportba
tartozik. Ezen beliil a vitaminokat az el6tag-
juk (o, B, v, 8) alapjdn kiilonboztetik meg.
Az a-tokoferol bioldgiailag a legaktivabb.

A keringésben valamennyi forma kisebb-
nagyobb mértékben megtaldlhaté, dm az
o-tokoferol kivételével gyorsan lebomlanak.
A szovetekhez az o-tokoferol keriil. Az
o-tokoferol legkordbban megismert és leg-
jobban tanulmdnyozott szerepe antioxiddns
tulajdonsdgdval fligg Gssze. Kutatdsok sora
igazolja, hogy védi a lipideket, a lipoproteine-

ket a peroxiddcids kdrosoddsoktol, védelmet
nyujt az oxidativ stressz ellen, és csokkenti az
ateroszklerézis kockdzatdt. Az o-tokoferol
gdtolja a sejt proliferdciéban és differencidld-
ddsban szerepet jatsz6 proteinkindz C aktivi-
tdsdt, a trombocita-aggregdciot, és noveli a
vazodilatdciét (értdgulatot). A daganatos
megbetegedések vonatkozdsiban az eredmé-
nyek ellentmondéak.

A genetikai eseményekben betoltott szere-
pét csak érintélegesen ismerjiik, ennek kuta-
tdsa a jelen feladata. Ugyancsak fel kell tdrni
véd§ szerepét az egyes betegségekben, igy
példdul az Alzheimer-, a Parkinson-kérban
és cukorbetegségben. Stlyos E-vitamin-hidny
ritkdn fordul el, ilyenkor idegrendszeri tiine-
tek, izombantalom, korasziilottekben hemo-
litikus anémia, gyomorvérzés léphet fel.

Az E-vitamin nagy d6zisban vérzésekhez
vezethet, ezért a bevitel felsé hatdra 1ooo mg/
nap (DRI, 2000). A napi beviteli ajanlds 15
mg/nap. Ezt a mennyiséget dontden az ola-

jok/olajos magvak biztositjik.

Kulesszavak: oi-tokoferol, antioxiddns, oxidativ
stressz, hidnytiinetek, interakcid, beviteli ajdanlds
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Tudos forum

TARJAN IMRE AKADEMIKUS

1912—2000

Janszky Jézsef

az MTA rendes tagja,
Pécsi Tudomdnyegyetem
Természettudomdnyi Kar Fizikai Intézet

2012 juliusiban, pontosan jalius 26-dn lesz
kereken szdz éve annak, hogy Richter Jézsef
elemi iskolai igazgatd-tanito és felesége, To-
masics Erzsébet hizdban Szabadkan megszii-
letett a XX. szdzad tudomanya és a felsGokta-
tdsi pedagdgia jelentds hazai személyisége, a
késdbbi Tarjén Imre professzor. Tarjan Imre
az ezerkilencszdzas évek masodik felében don-
t6 szerepet jatszott a modern orvosképzésben:
élményt jelentd el6addsain, pontos, szabato-
san megfogalmazott biofizika tankonyvén
orvosgeneraciok nevelkedtek. Igen, Tarjin
Imre egyetemi tanulmdnyai sorn taldlkozott
a pedagdgia tudomédnydval: de nemcsak doc-
tus volt, hanem natus is, mivel tanult ismere-
teire raépiile kiilonleges, velesziiletett peda-
gogiai készsége. Ez utébbiban nyilvin szere-
pe volt a sziil6i hdz szellemének is.

Richter Imre gyermekkordrdl viszonylag
keveset tudunk, inkabb szolnoki kozépisko-
lai és pesti egyetemi tanulmanyairdl vannak
ismereteink. Ezekrdl az id6krdl sajat maga
szamolt be azokban a kényvecskékben/fiize-

tekben, amelyeket élete utolsé éveiben szer-

Ronté Gyorgyi
az MTA dokrora,

Semmelweis Egyetem
Biofizikai és Sugdrbiol6giai Intézet

kesztett. A szolnoki Verseghy Ferenc Gimnd-
zium kivalé tanuléjaként (Tarjdn, 1996)
gyengébb osztalytarsait, alsobb osztdlyosokat
korrepetalt; még idds kordban is szeretettel
emlékezett meg réluk, tartotta veliik a kap-
csolatot. Koziiliik tobben (kiilfoldrél haza-
térve) felkeresték 6t, késébb a régi iskoldt
Szolnokon, ahol ma mar emlékedbla is 6rzi
emlékét, és természetesen megldtogattak
sirjdt a Farkasréti temetSben — sajnos, mdr a
legfiatalabb volt tanitvanyok koziil is egyre
kevesebben vannak kézottiink.

Tarjén Imre 1930-ban lett a Pizmany Pé-
ter Tudomédnyegyetem Bolcsészettudomédnyi
Kardnak matematika—fizika szakos hallgat6-
ja, és egyuttal az E6tvos Jozsef Kollégium
lakéja. Az egyetemi, valamint a kollégiumi
felvételihez, st a pesti kollégiumi élet lehetd-
ségéhez Tarjan Imre kivételes tehetsége azzal
jérult hozz4, hogy megnyerte a kozépiskold-
sok szdmdra meghirdetett orszdgos fizika
tanulmdnyi versenyt, és rdaddsul a kollégiumi
felvételin is megfelelt: szdz jelentkez koziil
tizedmagdval nyert felvételt. Egyszéval: kemé-
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nyen szelektdltak a felvételinél. Ez a szelekcié
azonban biztositotta szimdra a viszonylagos
anyagi fuggetlenséget. A kollégiumrdl és
kollégiumi tdrsair6l mindig szeretettel emlé-
kezett meg, és megjegyzései-
bdl kitlint, hogy az Eotvos
Collegium csakugyan megte-
remtette a valédi tehetség
kibontakozdsdnak a lehetdsé-
gét. A kollégiumi szellem
ugyanis 6sztonozte lakoit a
munka szeretetére, a kitartd
erbfeszitésre, az egyre tobb
ismeret megszerzésére, az Uj
ismeretek, felfedezések irdnti
érdekl6désre. Tarjdn Imrétez
a szellem egész életében elki-
sérte: minden 6j eredmény irdnt érdeklédote
és igyekezett azokat felhaszndlni a kutatasban,
az oktatdsban. Még a haldla el6tti hetekben
is bejdrt az intézetbe, olvasott, jegyzetelt, és
még a kérhdzi dgydn, élete utols6 napjan is a
Magyar Tudomdny folyéirathoz kiildortt cik-
keinek sorsat kisérte figyelemmel. (Tarjdn,
2000)

Tarjén Imre életében az egyetemi évek
utdni évtized — miként a Karpdt-medencében
mdsok szdmdra is — meglehetdsen zaklatott
idészak volt. A harmincas évek elején révid
katondskodas kovetkezett, majd Debrecen-
ben, az egyetem Orvoskari Fizikai Intézeté-
ben Gyulai Zoltdn mellett dolgozott a kiil-
foldi tanulmanytton 1évé Szalay Sindor
helyetteseként. Itt mélyiilt el kisérleti fizikai
tuddsa, és Gyulai javaslatdra itt kezdte el tanul-
mdnyozni az akkor nagyon modernnek szd-
mitd problémakort, a fényelektromos jelensé-
geket. Eza jelenségesoport akkoriban a fizika
érdeklédésének kozéppontjdban allt. E témd-
bél készitette el dokrori disszertacijdt, és 1939
tavaszan meg is védte summa cum lande mi-

ndsitéssel. Az egyetemi és a hozz4 csatlakozd
debreceni évek utdn zavarosabb iddszak ko-
vetkezett, amit részben a katonasdg, a mdso-
dik vilighdbort eseményei, részben pedig az
dllaskeresés jellemzett. 1940-
t6l elészor vidéken, Ipolysd-
gon, majd Pestszentlérincen
vallalt gimnaziumi tandri 4l-
last, mikozben idénként be-
hivték katondnak is. Buda-
pest ostroma idején (1944.
december — 1945. janudr)
»katonaszokevényként” buj-
kalt egy Rottenbiller utcai hiz
pincéjében eleinte a német,
utdna pedig az orosz katonak
eldl. Az elébbiek a katonaszo-
kevényt, az utébbiak a munkdra foghaté
hadifoglyot lttik volna benne. O pedig—a
sajdt visszaemlékezése szerint — ezalatt a
pincében egy német fizikakdnyvet tanulmé-
nyozott, ami kiilonosen tetszett neki.

A habort végeztével részt vett az Gjjaépi-
tésben, ami nemcsak a romeltakaritést jelen-
tette, hanem a gimndziumi fizikaokratas, kii-
16nosképpen a kisérletes fizikaoktatds meg-,
illetve jjaszervezését is. A hdbort utin ko-
rdbbi debreceni professzora, Gyulai Zoltin
(egy rovidebb kolozsviri kitérével) mar a
budapesti Miszaki Egyetemen a Kisérleti
Fizika Tanszék vezetje volt. Ilyen mindségé-
ben bevonta Tarjan Imrét (aki ekkor a Peda-
gogiai Féiskola Fizika II. Tanszékét vezette)
abba a tervezésbe, amelyben az ipari felhasz-
néldsra alkalmazhaté mesterséges kristalyok
novesztését céloztdk meg. Tarjén ekkor a
mesterséges kvarckristily nvesztését javasol-
ta. Azonban mire Gyulai mellett a masod-
professzori kinevezést megkapta volna, addig-
ra — 1950-ben — Tarjan Imrét kinevezték a
Budapesti Egyetem Orvosi Fizikai Intézetébe
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(késébbi nevén Biofizikai Intézetbe) profesz-
szornak. Ezt a posztot t6bb mint hdrom
évtizeden keresztiil tltotte be, egészen 1982-
ig, nyugdijba vonuldsiig. Az 1950-t6l 1982-ig
terjed$ harom évtized alatt Tarjan professzor
nevéhez szdmos sikeres kezdeményezés
kothetd, melyeket a tanitvdnyok, munkatdr-
sak folytatnak, tovabbfejlesztenek: koriilotte
valédi iskola alakult ki. Tarjdn professzor
sokoldaltisigdt, Gjabb eredmények irdnti
fogékonysdgit, valamint toretlen szorgalmdt
jol jellemzi, hogy vele kapcsolatban nem egy,
hanem legaldbb hérom dltala alapitott isko-
larél kell megemlékezniink.

A tudomdnyos kutatds a Puskin utciban,
mdr az 8dltala vezetett intézetben, a kristdly-
frzika teriiletén kezdddott. A kristdlyfizikat,
a kristdlynovesztést, a kristdlyhibak tanulmad-
nyozasat (a ma szokdsos kifejezéssel a szildrd-
testfizikdt) az Orvosegyetemre tanszékvezetdi
kinevezésekor hozta magdval. Az orvosi
kornyezetben azonban vildgosan ldtta, hogy
az elinditott kutatdst orvosi irdnyultsdgtivd
kell tennie: munkatdrsaival olyan kérdésekkel
is foglalkozni kezdett, melyek a diagnosztika,
a terdpia, a kutatds szempontjabdl gyakorla-
ti jelentGséggel is birtak, vagy birhattak.

Megmaradva a mesterséges kristalyoknal,
kristélyhibdkndl, és tekintetbe véve az orszdg
akkori lehetségeit, a Nal(T1) kristallyal és
mds, a radioaktiv részecskék/foronok kimutaté-
séra alkalmas kristdlyokkal kezdett foglalkoz-
ni. Akkoriban vilt ugyanis ismertt¢ hazdnk-
ban a Svédorszdgban miikodd Hevesy Gyorgy
korabbi felismerése arrél, hogy a radioizoté-
pok —kémiai-biolégiai viselkedéstiket tekint-
ve — nem kiilonboznek a nem radioaktiv izo-
t6poktdl, és igy felhaszndlhatdk a fizioldgids
és kéros folyamatok tanulményozdséra. Ert-
het§, hogy ekkoriban az orvosok, biol6gusok
érdeklédésiikkel a radioizotépok alkalmazd-

si lehetSségei felé fordultak. Az alkalmazds
elengedhetetlen feltétele volt a j6 hatdsfokd,
in vivo mérésekben is alkalmazhatd, tehic
elsésorban gammasugdrzis detektaldsdra szol-
gdlé moédszerek kidolgozdsa, amihez a
Nal(T1) kristaly idedlisnak bizonyult.

A hazai megval6sitis Tarjan Imre kezde-
ményezésére, az dltala vezetett intézet oktaté-
kutatégirddjédnak nevéhez fiizédik. A korsze-
1ti orvosi alkalmazést ugyanis ekkor a radio-
aktiv nyomjelzd modszer bevezetése jelentette,
amelyhez az infrastruktdrdt az intézetben az
so-es évek elején létesitett orvosi izotdplabo-
ratérium szolgdltatta. Ez volt Budapesten az
elsd, ilyen rendeltetésti izotéplaboratdrium.
Ebben az id6ben a laboratériumban pezsg
élet folyt, szdmos elméleti intézettel, klinikd-
val folytattak egytittmikodést, a munkatar-
sak részben tanultak, részben tovibbadtik az
izotépos nyomjelzéssel kapcsolatos ismeretei-
ket mis klinikak, intézetek munkatdrsainak.

A t6bb mint hatvan évvel ezel6tt elindult
ilyen irdnyt kutatdsok vildgszerte a radioizo-
tépok egyre tjabb és tGjabb orvosi felhasznd-
lasdhoz vezettek, igy a radioizotépok tulajdon-
sdgai, diagnosztikai-terapids alkalmazisuk, a
sugdrvédelemmel kapcsolatos ismeretek fej-
lesztése, tovabbadisa az intézetben ma is mind
a gradudlis, mind a posztgradudlis képzés
tematikdjdnak jelentds részét képezi. Bar az-
ota a vildg és a biofizika tantdrgy is nagyot
valtozott, mégis a Tarjdn professzor dltal meg-
teremtett kutatdsi-oktatdsi koncepcié ma is
él: a hallgaték a magsugdrzéssal kapcsolatos
alapvet§ elvi és gyakorlati ismereteket az or-
vosi biofizika tdrgy keretében, a diagnosztikai
alkalmazdsokat a képalkoté eljarsok (radio-
l6gia) keretében ismerhetik meg, mig a szak-
orvosok tovdbbképzésére a kezdeti orvosi
izotoptanfolyam most bdvitert fokozatii sugrr-
védelmi tanfolyamként folytatddik. Az intézet
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1észér6l a tanfolyamok szakmai kivitelezésé-

ben a hat évtizeden dtivel6 és a mai napig

tart vezetdi lincolat a kovetkezd: Nagy Janos
— Gyorgyi Sandor — Voszka Istvan.

Az ugyancsak Tarjdn professzor nevéhez
kapcsolodo kristilyfizikaifszildrdtestfizikai
iskola természetesen szintén tovabb fejlédott,
és kiteljesedett, de mdr gy, mint a Magyar
Tudomdnyos Akadémia Kristdlyfizikai Ku-
tatSlaboratériuma. A Laboratérium 1976-
ban elkoltozott a Puskin utcdbdl, és az Gjon-
nan épiilt Kutatéhdzban, a Budaorsi titon
folytatta tevékenységét. A vezetd tanitvanyok,
munkatdrsak lincolata itt a kovetkezképpen
alakult: Voszka Rudolf — Janszky Jézsef. Egy
Ujabb dtszervezés a kristélyfizikai kutatdsokat
az MTA csillebérei telephelyére koltoztette
at. A Tarjan-féle kristlyfizikai iskolabdl
dgazott ki egy tovabbi, nemlinedris optikai,
kvantumoptikai témateriilet (Janszky J6zsef,
Adém Péter, Domokos Péter).

A Tarjén-féle biofizikai (molekuldris biofi-
zikai) iskola koncepci6ja ugyancsak a kristd-
lyokbdl, a , hibdval” rendelkezd kristalyokbol
indult el. A szilirdtestekben (kristdlyokban)
akiilsé hatdsok (példul sugdrzdsok, a kristaly
anyagitdl eltér6 anyagok, Gn. szennyezések)
olyan szerkezeti valtozdsokat hozhatnak létre,
melyek kovetkeztében a kristélyok tulajdon-
sdgai megvaltoznak. Ilyen tulajdonsdg lehet
példdul a szin, az elektromos vezetSképesség,
a lumineszcencia. Tarjdn professzor a szerke-
zervdltozds & a funkcidviltozds kapesolatanak
vizsgalatdra szildrdtestekként tekintett egysze-
rli biolégiai rendszerek tanulmdnyozdsdt ja-
vasolta, éspedig olyan rendszerekét, melyek
tartalmazzdk a biolégiai szempontbél fontos
molekuldkat: a fehérjéket, a nukleinsavakat,
esetleg a lipideket.

A hatvanas évek végén — hetvenes évek
elején mdr viligos volt, hogy a bioldgia/mo-

lekuldris bioldgia szdmara  fizikai szerkezet-
vizsgdld mddszerek (példdul a kiilonféle

spektroszkdpiai eljdrdsok, a kis- és nagyszogii

rontgen-, elektron- és neutron-diffrakcié, a

mdgneses rezonancia mddszerek) a rohamo-
san fejl6d6 automatizdle elektronikus adat-
feldolgozdssal Gsszekapcsolva a tudomdnyos

haladds éridsi [épéseit kindljak a bioldgiailag
fontos (makro)molekuldk finomabb szerke-
zetének megismeréséhez is.

Tarjannak az 4j eredmények irinti érzé-
kenységét jol jellemzi, hogy a rendelkezésre
4l lehetSségeket kihaszndlva j6 szakmai
kapcsolatokat alakitott ki a moszkvai akadé-
miai Krisztallografiai Intézettel. Itt mér bizo-
nyos tapasztalatokkal, az akkori idében kor-
szer(i berendezésekkel rendelkeztek a biold-
giai makromolekuldk szerkezetének, — f6ként
a fehérjék szerkezetének feltdrdsdval kapcso-
latban. Egy esetleges egytittmiikddésre pedig
készséget mutattak. Tarjdn felkereste a Pus-
kin-tombben dolgozé kollegdit, az intézetek
igazgatdit, és vizolta nekik az Ujfajta méd-
szerb6l nyerhetd informéciékat. Orajta kiviil
a hédzban akkor még senki sem hitt abban,
hogy a kristdlyok vizsgdlatdra kidolgozott
mddszer hatékony lehet a fehérjék szerkeze-
tének feltirdsiban, de még a fehérjék kristé-
lyositasat sem tudtak elképzelni. Akkoriban
az intézetben az infrastruktdra, amivel rendel-
keztiink, még nem voltalkalmas az egytitemdi-
kodésre, de Tarjdn professzor timogatdséval
mdr erésen dolgoztunk a célszer(i fejlesztésen.

A Biofizikai Intézetben a bioldgiailag ér-
dekes makromolekuldk tanulmdnyozdsa
Tarjén professzor javaslatdra/kezdeményezé-
sére a hatvanas évek végén — hetvenes évek
elején a szildrdrestfizikai szemléletbd] kiindul-
va kezd8dott: bizonyos nukleoproteidek
(bakteriofdgok), valamint a lipidek/lipopro-

teidek (bioldgiai és modellmembrdnok) mu-
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tatkoztak a kit(izott cél szempontjabdl
megfelelének. Az alapgondolat az volt, hogy
bizonyos, alkalmasan megyvalasztott ,,pont-
szerd hibdk” (példdul gamma-foton vagy
ultraibolya-foton hatésdnak, idegen moleku-
lak beépiilésének kovetkezményeként) meg-
valtoztatjdk a megvélasztott rendszer szerke-
zetét és vele egytitt a funkcidjdt is. Az alapve-
t6 szerkezet megdllapitisiban ekkorra mdr
fontos partneriink volt a moszkvai Krisztal-
lografiai Intézet Biomolekula Laboratériuma.

Az indul4stdl szémitott kb. fél évszizad
alatt a kutatds a nukleoproteidektdl és a Bio-
fizikai Intézettdl sokféle irdnyban (térben és
tematikdban) szertedgazott, azonban a kuta-
tdsi-oktatdsi ldnc ez esetben is folytatddott,
s6t folytatédik: Ront6 Gyorgyi — Téth Kata-
lin (Heidelberg) — Csik Gabriella, valamint
tanitvdnyaik, akik tudomdnyos didkkoros-
ként, lelkes doktoranduszként, késébb foko-
zatokat szerezve fejlesztik tovabb a metodikat,
viszik tovabb és kiterjesztik az elinditott gon-
dolatot.

Ugyan Tarjan professzor személy szerint
tevSlegesen csupdn az ttkeresés idején vett
részt a molekuldris biofizikai kutatasok kiala-
kitdsdban, de részvételével, gondos érdeklédé-
sével, magyardzataival és célzott kérdéseivel
elérte azt, hogy a kiilonbozd el6képzettségili
(fizikus, vegyész, biolégus, orvos, gydgysze-
1ész) oktaté-kutat$ girda tagjai egymdssal
kozos nyelvet beszéljenek, képesek legyenek
az eredményes egytittmiikddésre. A problé-
mak interdiszciplindris kezelése ma mér szimos
kutatShelyen teljesen természetes, st elen-
gedhetetlen, azonban a molekuldris biofizikai
kutatisok bolcs6jénél, a nehézségek lekiizdé-
sénél, a kételked6k megnyugtatdsandl, a ki-
csinyhitl vagy nagyképi gincsoskoddk le-
szerelésénél Tarjan professzor tekintélye
dontd volt.

Tarjan professzor mint a pedagdgia tudo-
mdnydban jértas ember, akinek rdaddsul igen
fejlett velesziiletett pedagdgiai érzéke is volt,
idénként megjegyezte, hogy a kézoktatds
jelent8s pedagdgiai héttérrel rendelkezik, sét
dvodapedagdgia is létezik. Ezzel szemben a
Jelséoktatdsban az oktatdk gy keriilnek az
el6adéi posztra, hogy nem nyertek semmifé-
le pedagégiai el6készitést. Ezt a hidnyt Tarjan
professzor gy pétolta, hogy részben bizonyos
kiszemelt el6addk (példdul Berkes Ldszl6)
rendszeres fels6foka pedagdgiai képzését
szorgalmazta, részben 6 maga, illetve a tanul-
ményi felelésok rendszeres tandcsadéi fel-
tigyeletét is megszervezte. Az eléaddsok/
gyakorlatok szinvonaldhoz természetesen
sziikséges volt megfeleld szinvonalt tematika
is. Az intézet oktatégdrddja Tarjan professzor
irdnyitdsival olyan tantermi eléaddsi és labo-
ratériumi gyakorlati tananyagot fejlesztett ki,
amely el6készitette a hallgatéknak az orvosi
munkahoz sziikséges ismereteit, és egytttal
illeszkedett az akkori j6 szinvonald kozépis-
kolai fizika- és matematikaoktatishoz.

A hallgat6sig szamdra sziikséges és elégséges
tananyag természetesen hosszadalmas mun-
ka és gondos mérlegelés utdn, t5bb [épésben
alakult ki, és a tudomany fejlédésének meg-
feleléen dllandéan alakult. Tarjén professzor
elsé tankonyve a hatvanas években magyar
nyelven késziilt, Fizika orvosok és bioldgusok
szdmdra cimen, hdrom kiaddsban (Medicina,
1964, 1968 és 1971) jelent meg, késébb orosz-
ra (1969) és lengyelre (1975) is leforditottdk.
A tankdnyv kévetkezd, negyedik kiaddsa mér
erésebben orvosi-bioldgiai irdnyultsdgti volt;
szerz6-, illetve késébb szerkesztStarsakkal
egytitt készille: A biofizika alapjai cimmel
(Medicina, 1977, 1981, 1987, 1991), majd a
Semmelweis Kiadéndl (1997, 1999, 2002)
jelent meg. A kényv a német, illetve az angol
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nyelvli oktatds érdekében mindkét idegen

nyelven is megjelent, az orvosok szdmdra

késziilt 5sszedllitast kiilon alcimmel is kiemel-
wk: Einfiibrung in die Biophysik, mit Medizi-
nischer Orientierung MTATTKL1989,1992;

Semmelweis Kiadé, 1998), illetve An Intro-
duction to Biophysics, with Medical Orien-
tation (Akadémiai Kiadd, 1987, 1991, 1997,
2002). A kéziratot Tarjdn professzor gondos

munkdval hozta létre, a benne leirt médsze-
rek, mikodési elvek, egyszerti, dttekinthetd
dbrdk vildgosan tiikrozik a lényeget, és — bar
most mdr nem szerepel az orvos-, fogorvos-,
gyogyszerész-hallgatok szdmdra kotelez8en

eléirt tankdnyvként, — tovabbi hallgatéi nem-
zedékek nyerhetnek beldle ma is hasznos,
vildgosan leirt informdcidkat.

Tarjan professzor, a kivdlé kutaté és nagy-
hatdst oktaté igen szerény ember volt. Mint-
hogy a tantermi el8addsok zomét hosszi
éveken keresztiil 6 tartotta mindkét évfolyam-
félnek, ezért arcrél sokakat ismert. A hallga-
t6sdg korében az a hir jarta, hogy a Puskin
utcdn szembemenve lehetetlen volt 6t a ko-
szonésben megelézni, mindig elére emelt
kalapot az arra jaré medikusoknak/medikak-
nak.Ugyanakkor Tarjan professzor igen szi-
gorti volt mind 6nmagdhoz, mind a munka-
tarsakhoz. Veliik szemben nagy igényeket
tdmasztott, é mivel & maga is kora reggeltd]
kés6 estig dolgozott, természetesnek vette,
hogy mas is igy csindlja. Ha a munkatdrson
latta, hogy érdekl8dik, és hajland6 dolgozni
az tigy érdekében, akkor 6 szinte naponta
érdeklédott a munka haladdsa feldl, kiilon-
boz8 apré technikai fogisokat javasolt, meg
lehetett vele beszélni a nehézségeket, az Gjabb
otleteket, és igy a maga eszkozeivel is mindig
lenditett a munkén. Jellemzd volt rd, hogy
mindig a probléma lényegét akarta megra-
gadni, a lényeg vildgos, pontos megfogalma-

zdsdra torkedett, és ugyanakkor igyekezett a
kérdést széles perspektivaba helyezni. A ki-
sérletek sordn nyert eredmények értékelésé-
ben mindig nagyon gondos, koriiltekintéen
igényes volt, minden mérési feltételt sokszo-
rosan ellendrzot, illetve kérte, hogy ellendriz-
ziik. Kivalé érzéke volt ahhoz, hogy rendkiviil
jol és igen hamar felmérje a leend vagy mér
az intézetben dolgozé munkatdrsak ismere-
teit, az oktatd-, kutatdmunka iranti elkotele-
zettségét, és ennek alapjdn véleményezze Sket.
A szerénység, a szigorisag és a pontossig
mellett még egy jellemz3 vonds: Tarjan Imre
nagyon jé ember volt; der(s, kiegyenstilyo-
zott egyéniségébdl eredden az dltala vezetett
intézetben mindig bardti, egymdst segité
légkor uralkodott. Ez a j6 légkor tette lehetd-
vé példaul, hogy az 6tvenes években az inté-
zetben t6bb olyan munkatdrs dolgozott, akik
valamilyen szempontbdl nem feleltek mega
wvildgnézet” kovetelményeknek. Ezeket a
rendszerint kivalé munkatdrsakat Tarjén pro-
fesszor tekintélyével igyekezett menteni, és
6k nagyszertien illeszkedtek be az intézeti
kornyezetbe. Példaként Dr. Ujhelyi Séndort
emlitem, akit Tarjdn kordbban a Trefort utcai
Mintagimndzium igazgatjaként ismert meg:
j6 pedagégusnak és kivlé kémikusnak tar-
totta, azonban errdl a posztrdl (,klerikalis
bedllitottsiga” miatt) levaltottak. Szdmdra az
intézet nemcsak a megfelel§ poziciét, de a
tilbuzgd partaktivaktdl bizonyos mértékben
védelmet is jelentett. Természetesen mds ese-
tekben is kidllt egy-egy leendd vagy meglévd
munkatdrs érdekében.

Az 6tvenes-hatvanas években mindenki-
nek dolgoznia kellett, éspedig dokumentdl-
tan. A személyi igazolvanyban fel kellett tiin-
tetni a munkahelyet, és aki nem rendelkezett
munkahellyel, azt a hivatalos szervek ,,munka-

kertil6ként” kezelték. Bizonyos ,,blinds” ese-
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tekben konnyen vélhatott valaki munkake-
rilévé annak ellenére, hogy dolgozni szeretett

volna, de a személyzeti osztdly nem engedé-
lyezte a felvételét. Ilyen szempontbdl az

egyetem kiilondsen szigord volt, mivel az

ifjasdgot igyekeztek megévni az ideoldgiai

mételytSl. Tarjan professzor tekintélye és j6

akadémiai kapcsolatai révén megoldhaté volt,
hogy az ilyen ,,veszélyes” jelentkezdket labo-
ransként MTA-4lldson alkalmazza. Az MTA-
4lldson 1év6 személy elvben nem 4llt kapcso-
latban az ifjisdggal. Az intézetben igy dolgo-
zott labordnsként példdul Gerd Eva, aki ti-
tokban (természetesen a hivatalos szervek ezt

tudtdk) egy feloszlatott szerzetesi kozosség

tagja volt.

Az intézetben volt egy mdsik, ugyancsak
labordnsként-segédlaboransként felvett mun-
kaerécesoport is. Ebbe azok a fiatalok tartoztak,
akik egy (vagy tobb) éven 4t az orvosegyete-
mi felvételire vértak amiatt, hogy — bar kifo-
gastalanul, esetenként maximalis pontszdmot
elérve tették le az egyetemi felvételi vizsgit—a
csalddjukat ,,0sztdlyidegennek” nyilvdnitot-
ték. Szdmukra a munkahelyi ajinlis, mely
bizonyitotta, hogy nem riadnak vissza a fizi-
kai munkdt6l sem, nagyon fontos életrajzi

adatta vale. Azok koziil a fiatalok koziil, akik

ebbe a csoportba tartoztak, késébb tobben
valtak egészen kiemelkedd orvosszemélyi-
ségekké: szimosan neves féorvosok, kivald
egyetemi tandrok lettek.

Tarjan professzor fontos kézéleti funkcié-
kat t6ltott be: a SOTE AOK dékénja,aSOTE
tudomdnyos rektorhelyettese, az MTA Ma-
tematikai Fizikai Osztalydnak osztdlyelnoke,
az MTA Elnokségének tagja volt. A tudo-
mdnyban és az oktatdsban elért eredményei-
ért szamos kitiintetésben részesiilt, ezek koziil
kiemelendé: a Kossuth-dij és az Allami Dij,
a Magyar Koztdrsasagi Erdemrend Kézépke-
resztje, az Akadémiai Aranyérem.

A munkatdrsak, tanitvanyok koziil mind-
azok, akiknek alkalmuk nyilt arra, hogy
Tarjén professzort kozelebbrél megismerjék,
kutatéi, oktatéi, vezetdi szellemi hagyatékat
tisztelettel 6rzik, igaz emberségét soha nem
felejtik el. Az a t6bb ezer magyar (és nem
magyar) orvos/fogorvos/gyégyszerész pedig,
aki Budapesten tanult, meg6rzi és tovabbvi-
szi gondolatait, szemléletét, ezdltal gazdagitva
generdciordl generacibra az egyetemes orvos-
tudomdnyt.

Kulcsszavak: kristdyfizikai iskola, biofizikai
iskola, felséoktatdsi pedagdgia
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Haldsz Béla Szentdgothai Janosrodl

PROFESSZOR UR, MARADOK

Hal4sz Béla akadémikus emlékezése Szentdgothai Janosra

»Nagyon szeretek el6adni, nem mint tudés-
hoz illene, hanem mint ezt a szinészrdl kép-
zelem, hogy kabitészere a hallgatdkézonség
csillogé szeme és élvezetiik tidvozitd betelje-
stilése” — idézi Szentdgothai Janost Haldsz
Béla akadémikus, neuroendokrinol6gus, aki
1948-ban kezdte meg orvosi tanulmanyait a
Pécsi Orvostudomdnyi Egyetemen, és akit
Székely Gyorgyhéz hasonléan elsééves me-
dikusként szintén rabul ejtettek azok a bizo-
nyos legenddsan lebilincselé eléaddsok. Ha-
lasz Béla tudomdnyos pdlydja tulajdonkép-
pen mér mdsodéves medikus kordban elkez-
dédott. Harmadéves kordtdl belgyégydsznak
késziilt, aztdn mégjs maradtaz anatémidndl. ..

Els6 év végén jelentkeztem externistdnak
Szentdgothai professzor intézetébe, és masod-
éves koromtdl rendszeresen bejdrhattam
dolgozni. Amikor mdsodév végén szigorla-
toztam anatémidbél, addigra mar tdlestem
akérdésen: ,na, mi kdrt tetté] a tudomdnyban?”.
Szentigothai ugyanis gyakran igy kérdezte
meg, hogy mit csindltunk, egy-egy kisérlettel
kapcsolatban mire jutottunk. En kezdettdl
fogva neuroendokrinolégidval foglalkoztam.
Patkdnyok agydban pardnyi sértéseket ejtet-
tiink, és azt vizsgaltuk, hogy ezeknek milyen
hatdsuk van a belsd elvdlasztisti mirigyekre.
Szentdgothai akkor vezette be a magyar ideg-
tudomdnyi kutatdsokba az agycélzé késziilé-
kek alkalmazdsdt. Patkdnykisérleteimhez az
els6 agymitéteket 6 maga végezte. En a
mellékvesekéreggel foglalkoztam, és miutin

akkoriban a vizsgdlati médszerek igen kezdet-
legesek voltak, a mellékvesekéreg aktivitdsdt
mindig tgy vizsgiltam, hogy szovettani met-
szeteket készitettem, a megfestett metszeteket
nagyitokésziilékkel kivetitettiik, majd az
érintett sejtrétegben 1évé sejtek sejtmagjdnak
nagysagit hatdroztuk meg. Voltak ugyanis
mér bizonyos adatok arrdl, hogy a sejtmag
nagysiga és a sejt aktivitdsa kzott sszefliggés
van. Palydm kezdetén sok ezer ilyen sejtmagot
mértem meg. Eleinte Szentigothai nemesak
az agyi beavatkozdsokat vezette, hanem az
operalt patkdnyok boncoldsait is.

Annak ellenére, hogy igen jél éreztem
magam Szentigothai intézetében, késébb a
klinikai targyak igen nagy hatdssal voltak ram,
és belgydgydsznak késziiltem. Hatodévesen
mér tigyeltem az egyik belklinikan, és tulaj-
donképpen mar megvolt a lehetSségem arra,
hogy a diploma megszerzése utdn ott dolgoz-
hassak. Szentdgothai tudott ugyan arrél, hogy
belgydgyasznak késziilok, de hatodév végén
egy nap Osszeszedtem magam, és bejelentet-
tem: ,,Professzor tr, koszonok mindent, de
belgyogydsz leszek.” Erre 6 azt kérdezte: ,Igy
dontoeeél?” Elbizonytalanodtam, habozni
kezdtem, majd kisvértatva ezt mondtam:

,Professzor tr, maradok.” Es ott abban a pil-
lanatban eldontottem, hogy nem belgyé-
gydsz, hanem anatémus leszek.

Miért gondolta meg magdr?

Szemrehdnyds vagy csalddottsdg volt
Szentdgothai hangjdban?
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Nem, sz6 sincs réla. Akkor ott leperegtek
eléttem az egytitt t5ltott gyonyort évek, a
kozos munka, a kirdnduldsok, hogy mennyit
fejlédtem, mennyi mindent tanultam t6le.
Miar publikéciéim is voltak.

Es hogyan sziilettek
azok az elsé publikdciok?

Nekiink, zoldfiiltieknek kéziratot kellett ké-
sziteniink, és azt neki odaadni. Ezeket a

kézzel irt munkakat 6 nem javitotta, hanem

teljesen 4tirta, mert rengeteg javitanivalé volt

rajtuk. Cikkeinkre azonban nagyon-nagyon

ritkdn irta rd szerzéként a nevét. Nagyon

helytelenitette azt, hogy 6 csak azért, mert

intézetvezetd, szerepeljen a publikdciéinkon.
Voltak azonban kivételes esetek: ha ugy érez-
te, hogy a kisérletekbdl alapvetd kivetkezte-
téseket lehet levonni, akkor, hogy ezeknek

stlyt adjon, javasolta, hogy & is szerepeljen a

szerzOk kozott, ne csak zoldfiil(i ismeretlen

legények dllitsanak valamit. De még egyszer

mondom, nagyon hatdrozottan ellenezte azt,
ami szdmos helyen kovetelmény volt akkor

és ma is, hogy az intézetvezetd neve az inté-
zetbdl kimend minden publikdcién szerepel-
jen. Késébb az Akadémia elnokeként is

t0bbszor hangot adott e véleményének.

De természetesen nem csak kozleményt
frni tanultam meg Szentdgothaitdl. O észre-
vétlentil belénk oltotta a tudomédny tiszteletét,
akutatds vagydt, 5romét. T6le tanultam meg,
hogy az embernek mindig pontosan tudnia
kell, hogy milyen kérdés(ek)re keresi a vélaszt,
és ennek megfelel6en kell a kisérleteket elvé-
gezni. Sosem helyeselte azt a sokak dltal ma-
velt kutatéi stratégidt, hogy csindljuk ezt vagy
azt, aztan majd megldtjuk, mi jon ki beléle.
Széval mi igyekeztiink mindig pontosan fel-
tenni a kérdéseket, és azutdn értékeltiik a
kisérleteket, hogy milyen vélaszt kaptunk.

Szentagothaitdl tanultam meg azt is, hogy
milyen fontos az eredmények interpretdldsa.
O azt szorgalmazta, hogy ne egyszertien csak
leitjuk a megfigyeléseinket, hanem prébdl-
junk az eredményekbdl kovetkeztetéseket is
levonni. O éridsi fantdzidval és szintetizald
képességgel megildott ember volt, és az volt
az egyik legnagyobb tuddési erénye, hogy
egy-egy eredményt ldtva szinte azonnal kész
volt a fejében a tedria, amely magyardzta a
dolgokat. Miutdn kivéléan rajzolt és festett,
mindig kit(ing illusztricidkkal szemléltette a
kovetkeztetéseket.

1963-ban Székely professzor tirhoz hasonléan
On sem ment Szentdgothaival Budapestre. ..

Tudja, ez fel sem mertilt sem Szentdgothaiban,

sem bennem. A neuroendokrinolégiai kuta-
tasokat Pécsett maradt tanitvanyai, elsGsor-
ban tanszéki utéda, Flerké Béla professzor,
Mess Béla professzor és személyem, valamint
munkatdrsaink folytattdk.

Szakmai kapcsolatunk, bardtsagunk élete
végéig megmaradt. Enaz egyetem elvégzése
utdn megndsiiltem. Szentdgothai volt az es-
kiivéi tanink. Iddsebb ldnyunknak & a ke-
resztapja. Szentdgothai és felesége tobb alka-
lommal vendégiil ldtott benniinket vacsord-
ra és mi is Gket. Széval csalddi és bardti kap-
csolat is Gsszeftizott minket. Nem jértam soha
tgy Pesten, hogy meg ne ldtogattam volna.

1971-ben Budapestre keriiltem, elnyertem
a II. szdmt Anatémiai Intézet igazgatéi alld-
sdt. Al fogva ismét szinte mindennaposak
lettek a taldlkozdsaink. Ma is megtiszteltetés-
ként élem meg, hogy 1979-ben, amikor aka-
démikussa vélasztottak, Szentdgothai volt az
egyik ajanlém.

Még azt hadd emlitsem meg, hogy ami-
kor a hetvenes években — nem emlékszem a
pontos évre— Szentdgothai felkért el6add volt
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a montreali nemzetkdzi élettani kongresszu-
son, szem- és fiiltantja lehettem annak, hogy
amikor az elndk felkérte 6t el6addsdnak meg-
tartdsdra, és az emelvényre lépett, viharos

tapssal koszontotték a részvevék. Mérpedig

ez kongresszusokon nemigen szokott eléfor-
dulni. Ez fantasztikus j6 érzés volt.

Ebben a sorozatban beszélgettem mdr
Hidmori Jozseffel és Székely Gyorggyel,

de egyikiiket sem kérdeztem Szentdgothai
valldsossdgdrdl. Mélyen hivé ember volt, ugye?

Ez igy van, és errél mi, a tanitvdnyai nagyon
kordn meggy6zédhettiink. Ugyanis Pécsett
az 6tvenes évek elején orvostanhallgatéknak
rendszeresen tartott bibliadrdkat, bibliama-
gyardzatokat. Sok medikus jart ezekre, én is.
Abban az idében bibliaérikat tartani veszélyes
és kockazatos vallalkozas volt. O éveken 4t
vllalta ezt, mignem — tigy emlékszem, Ernst
Jend professzor fellépésére — kénytelen volt
ezeket besziintetni. Hitérdl igy vallott: ,,Az
istenhitemnek egyik legerésebb oszlopa és
tdmasza az a csoddlatom, hogy a vildg, az él6
természet milyen csoddlatos berendezkedést,
milyen hajszdlpontosan illeszkednek 6ssze a
legkiilonbozébb dllatok, novények, tehdt
minden él6lény, akdr a vizben, akar barlangok
mélyén, akdr a magas hegyeken, akér az Esza-
ki-sark kozelében élnek is [...] Ez a csoddla-
tos harménia és szépség, amilyennek én a
teremtett vildgot ldtom, énbennem azt a
gondolatot ébreszti, hogy ez nyilvanval6an
nem johetett létre magdtdl vagy véletlenil,
hanem emégott egy teremtd gondolata, egy
teremtd akarata kell legyen.”

Elete utolsé évtizedeiben behatéan fog-
lalkozott az agy — elme — tudat, s ezzel Gssze-
fliggésben a keresztény hit kérdéseivel. Ezzel

kapcsolatban egyik munkdjiban ezt irja: ,,A
tudomdny kizdrélagos kompetencidja, hogy
elemzi azt, ami Vildgegyetemiinkben van, és
ami van, annak mi az oka. Az isteni kijelentés
pedig elsésorban arrél sz6l, hogy ki a minden-
ség teremtdje, és a természet élettelen, majd
él6 viliganak és benne a teremtd mi beko-
rondzésaként teremtett embernek mi a célja
és a rendeltetése. Ezeket a kérdéseket a tudo-
mény nemhogy megvilaszolni, de feltenni
sem tudja. Végre be kellene latnunk elsésor-
ban a keresztényeknek, vagy a zsid6 tradicié
fenntartéinak, hogy nem feladatunk az egész
emberi tdrsadalom magatartdsinak szabdlyo-
zdsa, hanem csak az, hogy bizonysdgot te-
gytink hittinkrdl és arrél, hogy ez a hit bol-
dogit mér e foldi életben is.”

Mint hivé keresztény ember, Szentigothai
hitt a feltdmadéasban. Egyszer, egy angol filo-
z6fus Szentdgothainak az agy szerkezetérdl
sz6l6 el6adasa utdn megkérdezte téle: ,On
most az agyrdl, az ember legf6bb szabélyozd
rendszerérél mint fizikai, bioldgiai rendszer-
16l beszélt. Mi azonban egyszer meghalunk,
az agyunk, mely letéteményese a személyisé-
giinknek, gondolatainknak és kivinsdgaink-
nak, elpusztul, sejtjei szétesnek. Miként tudja
osszeegyeztetni hitét tudomdnyos kutatdsai-
nak eredményeivel? Hisz a feltdmaddsban?”

Avidlasz ez volt: ,, Kedves Baritom! Hiszek
azapostoli hitvallis minden szavaban. Hiszek
a Mindenhatd Istenben és ha Isten minden-
hatd, akkor semmi okom arra, hogy kétség-
be vonjam, hogy Neki megvan a hatalma
engem feltdmasztani olyan formdban, amit
O megfelel6nek tart.”

Kulcsszavak: neuroendokrinolégia, belsé elvd-
lasztdsii mirigyek, publikdcid, istenbit
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VASTAGBELRAK
KIMUTATASA VERBOL

Magyarorszigon évente hétezer j vastagbél-
rikot diagnosztizdlnak, és a gyakori késéi
felismerés miatt a daganatos haldlozdsban
hazankban vezetd helyet foglal el ez a beteg-
ség. A Semmelweis Egyetem I. szima Belgy6-
gyaszati Klinikdjin a vildgon az elsék kozott
vezetnek most be egy olyan bonyolult gene-
tikai vizsgdlatot, amelynek segitségével a vér-
bél 85 szazalékos val6szintiséggel megallapit-
hatd, hogy az illetének van-e vastagbélrikja.

»Nyilvanval6 — mondja Lakatos Péter bel-
gyogyasz professzor —, hogy minél hamarabb
észleliink egy daganatot, anndl jobbak a
gyogyulas esélyei. Haa daganatkicsi, teljesen
eltdvolithaté, és ha dttétet még nem adott,
teljes és végleges gydgyulds érhetd el.”

A kérdés: hogyan lehet a vastagbélrikot
korai stidiumban felismerni, hiszen ilyenkor
tiinetek szinte soha nem jelentkeznek. Az
egyik lehetdség, hogy székletbd] kémiai reak-
ci6k segitségével mikroszkopikus vérzést
mutatnak ki. A médszer igen érzékeny a vér
felfedezésére, de kevéssé specifikus a vastagbél-
rdkra, merta vér sok okbdl, példdul aranyeres
csomoétdl is megjelenhet a székletben. A
mddszer a vastagbélrikra vonatkozéan csak
40—50%-0s specificitdssal rendelkezik. Hason-
l6an viszonylag alacsony szelektivitdsa egy
tumormarker, az Un. karcinoembriondlis an-
tigén (CEA) emelkedett értéke a vérben.

LA vastagbélrik felfedezésének legbizto-
sabb médszere — magyarazza Lakatos pro-

fesszor —akolonoszképia, a vastagbéltiikrozés.
Ilyenkor egy tivegszdloptikds hajlékony csovet
vezetnek végig a vastagbélen. Ez komoly
berendezést és szakértelmet igényl6 vizsgdlat,
rdaddsul igen kellemetlen. Ma médr altatdsban
is végezhetd ugyan, az azonban jelentdsen
noveli a koltségeket.”

Erthetd tehit, hogy a kutaték kevésbé
invaziy, illetve biztosabb médszereket is ke-
resnek a vastagbélrak korai kimutatdsdra.

Az elmult évek jelentds eredménye volt
annak meggdllapitdsa és bizonyitdsa, hogy egy
a bélfalban 1évé tubuldris fehérje, az Gn. szep-
tin-9 génjének vérbdl torténd szerkezeti vizs-
galata j6 megolddst kindlhat a problémdra.

Csak néhany éve tudjuk, hogy bizonyos
kornyezeti drtalmak, adottsdgok anélkiil
valtoztatjidk meg az 6rokité anyag viselkedé-
sét, a genetikai informéciok kifejezédését,
hogy a DNS-lincban mutdciékat vagy mas
karosodasokat okoznanak. Ilyen, n. epigene-
tikai hatdsra példdul az torténhet, hogy a
DNS-ldnc valahol metilcsoportot (csoporto-
kat) kap, amelynek hatdsdra megvéltozik az
ott 1évé gén dtirédésdnak szablyozdsa, ki-be
kapcsoloddsa. Tgy egy mds rendszer szerint
szintetizdlédik az ott kédolt fehérje, tehdt a
gén miikodése megvéltozik.

Lakatos Péter elmondja, hogy az igen
bonyolult és modern vizsgalat sordn tulajdon-
képpen a szeptin-9 fehérje génjének me-
tildlesdgat hatdrozzak meg.

A szeptin-9 fehérjének fontos élettani sze-
repe van a vastagbél nyalkahdrtydjdnak ma-
kodésében, és amennyiben a vastagbél nyal-
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kahdrtydjaban daganatos elvaltozds indul meg,
akkor e fehérje génjében metilcidk; struk-
turdlis véltozdsok kovetkeznek be. Hogy ez
a daganat oka vagy kovetkezménye, az még
vitdk tdrgya, az azonban biztos, hogy a vizsgd-
lat pozitivitdsa esetén 80—85%-os valdszind-
séggel kimondhaté, hogy a paciensnek vas-
tagbélrdkja van. Ellenkezd esetben 99% az
esélye, hogy az illetének nincs tumora.

A szeptin-9 génjének vérbél torténd elem-
zésével tehdt eldonthetd, hogy az illetének
sziiksége van-e kolonoszképids vizsgalatra.
Pozitivitds esetén feltétleniil, negativitds ese-
tén pedig egyértelmien nincs. Lakatos Péter
azonban hangsulyozza: akinek daganatos
dtalakuldsra hajlamos polipja van, semmikép-
pen nem kertilheti el a kolonoszképidt, mert
az rakossa valhat, ezért a titkrozés soran
mindenképpen eltdvolitjik.

Az eljérdst most vezetik be a vildgon, a SE
L. Belgyégyaszati Klinikdja az elsk kozott
van. Egyel6re sehol nem fizetik a biztositdk,
itthon is csak téritéssel vehetd igénybe. Elsé-
sorban az 6tven év feletti korosztdlyt fenye-
geti avastagbélrak —illetve mindenkit, akinek
csalddjéban halmozottan fordult el§ ez a
betegség. Nekik érdemes megfontolni a vizs-
gilat elvégeztetését. A Semmelweis Egyete-
men hamarosan bevezetnek egy mdsik vizsgd-
latot is, amely székletbdl bizonyos DNS-sza-
kasz jelenlétének azonositisdval hasonlé spe-
cificitdssal képes a vastagbélrdk kimutatdsira.

SEJTBEULTETES
FAJDALOM ELLEN

A Kaliforniai Egyetem kutatéi egerek neuro-
patids fdjdalmdt embriondlis idegsejtek ge-
rincvelbe torténd betiltetésével csokkentet-

ték. Ez a fajta fdjdalom a legkisebb érintésre

fellép azon a teriileten, ahol a periférids idegek
sériiltek.

Jodo Bréz és munkatdrsai abbdl indultak
ki, hogy ezen sériilések esetén a gerincveld
GABA- (gamma-amino-vajsav) termeld sejt-
jeinek jelatvitele csokkent mértéki. A kuta-
0k egérembridk eléagydbsl GABA-termeld
interneuronokat tavolitottak el, majd tiltettek
be periféridlis idegsériilésben szenvedd dllatok
gerincvelejébe. A transzplantalt sejtek beépiil-
tek a megfelel idegsejthdlézatokba, és ennek
eredményeként megsziint az egerek érintésre
jelentkez$ tilérzékenysége. Az eljérds azon-
ban hatdstalannak bizonyult a gyulladdssal
osszefliggd fajdalmak esetén.

Cell Transplants for Pain. o7 June 2012.
Nature. 486, 8. doi:10.1038/486008b Pub-
lished online 06 June 2012

BOMBAZASMODELL

A fémfeliiletek atomi szint(i szerkezete (és
ezzel tulajdonsdgaik, példdul a keménységiik,
a fényvisszaverd képességiik) nagysebességii
ionokkal torténé bombadzéssal megvéltoztat-
haté. A technoldgia ipari felhaszndldsinak
terjedését segitheti elé6 amerikai kutatok
munkdja, akik nagyteljesitmény(i szimito-
géppel modellezték azokat a folyamatokat,
amelyek tgynevezett lapon centrdlt kobos
kristdlyszerkezetti fémek (ilyenek példdul a
1éz, aluminium, nikkel, eziist, arany) feliile-
tének nemesgdzionokkal trténé bombadzi-
sakor jdtszodnak le.

A modell szerint az ionok becsapdddsa
utdn hdromféle mechanizmus szerint tortén-
hetnek az események, melyek eredményeként
afémfeliilet rendkiviil gyorsan, rendkiviil kis
térfogatban megolvad, majd az eredetitSl
eltérd szerkezetben megszildrdul, kozben
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esetleg a bombidzd iont is magdba zdrva. A
feliileti fématomok egy része kilokddhet a
helyérél, és belepréselédhet az alatta levé ré-
tegekbe.

Az eredményiil kapott 4j feliilet jellemzdi
természetesen nagymértékben fiiggenek az
ionbombdzds paramétereitd] (példdul az io-
nok mindsége, energidja), és az eddigi alkal-
mazisok sordn empirikusan hatdroztdk meg
az elényos feliletmddosuldshoz vezeté ko-
riilményeket. A kidolgozott modell segithet
az eredmények elSrejelzésében.

Kim, Sang-Pil — Chew, Huck Beng —
Chason, Eric et al:

Nanoscale Mechanisms of Surface Stress
and Morphology Evolution in FCC Metals
under Noble-Gas lon Bombardments.
Proceedings of the Royal Society A. Published
ahead of print 23 May 2012,
DOI:10.1098/rspa.2012.0042

CSATAHAJO-VIZSGALAT
KROMATOGRAFFAL

K. e. 260 koriil, az 6kori Réma és Karthdg
kozott folyt elsé pun habort idején elsillyedt
hadihajérél szdrmazd, ellenséges hajok meg-
lékelésére haszndlt hajéorr kémiai analizisé-
nek eredményeirdl szimoltak be olasz és
amerikai kutaték. A 2008-ban Szicilia észak-
keleti partjaindl megtaldlt lelet bronzzal bo-
ritott fa. A fémrész alkotelemei Spanyolor-
szdg vagy Ciprus banydibdl szirmaznak, a
tardl pedig megdllapitottdk, hogy az fenyd-
gyantival vizdllovd tett fenySfa. Mas fafajta,
illetve mds dkori impregnal6szer haszndlatdt
Nagy mennyiségben taldltak elemi vagy
alacsony oxidaciéfoku kénta farészekben, ami
feltehetden baktériumok anyagcsereterméke.
Tengerbdl szdrmazd régészeti leletek esetében

ismert a kén jelenlétének lehetdsége, és kiilo-
nosen veszélyes a beldle esetlegesen keletkezd
kénsav korroziv hatdsa miatt. Ez a tdrgyak
feltdras utdni gyors megsemmistilését okoz-
hatja. A fa magas vas- és réztartalma fokozzdk
a veszélyeket, mert katalizdljak a kénsav ke-
letkezését. A szerzdk javasoljik a miizeumok
leveg6jének 6zonmentesitését, amivel lassit-
haté ez a folyamat.
Frank, Patrick — Caruso, Francesco — Ca-
ponetti, Eugenio: Ancient Wood of the
Acqualadrone Rostrum: Materials History
through Gas Chromatography/Mass
Spectrometry and Sulfur X-ray Absorption
Spectroscopy. Analytical Chemistry. 2012,

84,10, 4419—4428.
DOIL: 10.1021/ac3001258

ANTIDEPRESSZANSOK
ES AUTIZMUS

A vizekben 1év8 antidepresszans-maradvé-
nyok halakban fokozzdk az autizmussal
osszefliggd gének miikodésér — dllitjak ame-
rikai kutatdk (Idaho State University).

Az elmulthuszondt évben drdmaian emel-
kedett a depresszidellenes gydgyszerek hasz-
nélata.Ezeknek kb. 80%-a nem bomlik le az
emberi szervezetben, és a szlir8berendezések
sem tavolitjak el Sket, igy meg kell jelennitik
a szennyvizekben — dllitja a kutatdsokat veze-
t6 Michael Thomas. Feltételezésiik az volt,
hogy noha e gydgyszerek mennyisége az ivé-
vizben igen kicsi, hatdssal lehetnek a magza-
ti idegrendszer fejlédésére.

Thomasék két antidepresszdnsbdl és egy
epilepsziaellenes szerbdl igen kis koncentrd-
cidji keveréket készitettek, mellyel tizennyolc
napon 4t pontyokat kezeltek. Ezt kovetSen
megvizsgdltdk, hogy hogyan viltozik az dlla-
tok agyaban a kiillonbozd gének aktivitasa.
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Azt vartdk, hogy t6bbféle idegrendszeri
betegséggel Osszeftiggést mutaté gén aktivi-
tdsa fog novekedni, ezzel szemben 324 olyan
orokitéanyag-szakaszra volt ez csak igaz, ame-
lyeknek megviltozott formdit emberekben
azautizmussal hoztak 6sszeftiggésbe. E gének
tobbsége az agy korai fejlédését és az idegsej-
tek kozotti kapesolatok kialakuldsdt szabé-
lyozza. Az eredmények egyezést mutatnak
azzal a kordbbi megfigyeléssel, amely szerint
azon anyak gyermekei kozott, akik terhessé-
giik sordn a Thomasék dltal is haszndlt anti-
depresszdns csoportba tartozé gydgyszereket
szedtek, valamennyivel t6bb volt az autista.

Akutatdk a halak viselkedését is vizsgaltak.
Megijesztették Sket, és azt tapasztaltdk, hogy
a gydgyszerkoktéllal ,kezelt” csoport tagjai

panikba estek, és viselkedésiik eltért a kont-
rollcsoport tagjainak viselkedésétdl.

A kozeli jov6ben emldsokon fognak ki-
sérleteket végezni, és megvizsgdljik, hogy az
alacsony koncentrdciéban gyégyszereket
tartalmazo ivoviz milyen hatdssal van a vem-
hes egerekre. Az USA-ban a vizek gy6gyszer-
koncentrécidjdt is fogjak mérni, és tanulmd-
nyozzik majd, hogy ezzel a halak és az em-
berek autizmussal 6sszefiiggd génjeinek mi-
kodése milyen kapcsolatot mutat.

‘Thomas, Michael A. — Klaper, Rebecca D.:
Psychoactive Pharmaceuticals Induce Fish
Gene Expression Profiles Associated with
Human Idiopathic Autism. PLoS One,
DOI: 10.1371/journal.pone.0o32917

Gimes Jilia
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Erdltetett menet

A kozelmdltban jelent meg a Vince Kiad6
gondozdsdban egy olyan torténeti munka,
amelyrdl — az elesépelt sz6haszndlat dacdra —
joggal elmondhatd, hogy hidnypdtlé alkotis.
A Bori munkaszolgdlatosok cimet visel vaskos
(mintegy 600 oldal terjedelmit) kényv ugyan-
is olyan tragikus témdt helyez fékuszdba,
amelyet a modern korral foglalkoz6 torténé-
szek, sziikebben pedig a holokausztkutaték
évtizedek 6ta szem eldtt tartottak, bele-bele-
kaptak, mégsem dolgoztak fel. Vajon miére?
Véleményem szerint elsdsorban azért,
mert a masodik vildghdbors kisegitd (zsido)
munkaszolgdlat histéridja az eddigi, hozzdve-
tblegesen 6t évtized (az dllamszocialista rend-
szerben inkabb eltlirt, és sajnos, azéta sem
osszefogott) kutatdsa dacdra a mai napig
rengeteg fehér foltot rejt, kevés a fogddzo. Igaz
ez annak ellenére is, hogy a munkaszolgilat
témakorében dicséretes résztanulmanyok és
szakkonyvek jelentek meg, itt elsésorban
Karsai Elek és Szita Szabolcs torténészek mun-
kassagat kell kiemelni. Mésrészt pedig azért,
mert a szegényes szakirodalom mellett a
Borral kapcsolatos forrasok rendkiviil vegye-
sek, szértak, lappanganak, tobb orszdg levél-
tdraiban, mzeumaiban tanulmdnyozhatok,
a vizsgal6dds kovetkezésképpen nehézkes és
lassti. Csapody Tamas munkdjéval a mésodik
vildghdborts hadtorténet (hiszen a munka-
szolgdlatos szdzadok formalisan a m. kir.
honvédség keretében mikodtek), illetve a
holokauszt torténetének, részint pediga hibo-

rus koztorténetnek egyik fehér foltjat kivdn-
ta tisztdbb4 tenni.

A mondottakbél adéddan a szerzének
nem volt konnyt dolga. Felmeriil a kérdés,
vagyon miért egy, a témdval eleddig érintdle-
ges viszonyba sem kertil6 jogdsz-szociologus
végzettségli tarsadalomtudds, a Semmelweis
Egyetem Magatartistudomanyi Intézetének
adjunktusa indult neki ennek a nagyszabast
feladatnak, és miért nem profi torténészek,
akik a mdsodik vilighdbord, illetve a holo-
kauszt torténetét évek, évtizedek éta kutatjak?
Vilaszra nem véllalkozhatok. Tény ugyanak-
kor, hogy a tudomdnyossig jol jart, hogy
Borra éppen Csapody Tamds talalt r4, azért
is, hiszen a szerz4 interdiszciplindris szemléle-
te, az empirikus forrdsok felhaszndldsanak
rutinja és azok Gsszehasonlité elemzésének
igénye a mai modern kort vizsgdl6 hazai tor-
ténészek kozott — sajnos még — nem szdmi-
tanak evidencidnak. Jollehet a szerz8 csupdn
2005-ben kezdte meg vizsgdlédasait, a kotet
témakorében eddig megjelent negyven cikke,
tanulmdnya és forrdskozlése mutatja behaté
ismereteit.

A forrgsokat tekintve a szerz6 nemcsak a
hagyomdnyos kiadott forrdsokat, levéltdri
katféket, de mizeumi gytijteményeket, fil-
meket, s6t kidllitdsok dokumenticidjdt, in-
ternetes anyagokat, maganhagyatékot (Rad-
néti Miklésné Gyarmati Fanniée) is haszno-
sitott. Ennél is lényegesebb, hogy a Borral
osszeftiggésbe hozhaté mindegyik, ma még
él6 szemtanuit, koztiik a follelhetd Gsszes egy-
kori munkaszolglatos tilél6t megkereste, és
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lehetdség szerint interjuit készitett velitk. Fzen

— tipusdt és torténeti értékét, stlydt tekintve
egyarant — sokféle forrds kiegyenstlyozott
kezelése adja a kotet taldn legfontosabb érté-
két, amelyeknek feltdrdsa és értelmezése
nélkiil aligha lehetett volna hiteles képet adni
a témdrdl. A felkeresett mintegy 6tven ma-
gyarorszagi, szerb, német, osztrak, izraeli és
amerikai kézgytijtemény pedig kétségtelentil
massziv alapot ad mindehhez.

Ezek utdn érdemes szemiigyre venni,
mirdl is szl a kotet. A bori munkaszolgélat
nem jelentett mast, minta magyar honvédség
kotelékébe tartozd zsidé (vagy a hatdlyos
torvények szerint zsidénak mindsitett) ma-
gyar dllampolgaroknak, kisebb részben pedig
egyéb, honvédelmi szempontbdl megbizha-
tatlannd fokozottaknak (jehovistak, nazarénu-
sok és szombatistk) dllamkdzi megallapodd-
sok értelmében a néci fennhatésdg alatt 4ll6
szerbiai Bor vdrosdban és annak kornyékén
elhelyezett banydkban torténé kényszermun-
kdjét 1943 juliusa és 1944 nyara kozote. A
munka ezen a koron jéval willép, részben vi-
szont kevesebbet nyujt. Kevesebbet azért,
mert semmi esetre sem kapunk képet a bori
munkaszolgilat egészérél. Villaltan nem
monografikus igényt feldolgozdsrél van
ugyanis sz6, hanem —amint Csapody Tamés
az alcimmel hangsilyozza is — fejezetek a bori
munkaszolgdlat torténetébil, mely fejezetek
megirisakor mdr kordbban publikélt cikkei-
re, tanulmdnyaira, forraskozléseire formailag
is erdteljesen tdmaszkodott. Mdsrészrél vi-
szont lényegesen kitigitja a bori munkaszol-
galat torténetét. S8t, ha szigorian veszem, a
kotet hat fejezetébdl csupdn egyetlen egy szdl
kizrélag Borrdl és a kornyezd melléktdborok-
ban foly6 kényszermunkardl (a német foldraj-
zi neveket koveté Miinchen, Voralberg, Rhén,
Westfalen, Innsbruck stb. altdborokrdl): az

Orvosok é orvoslds Borban cim(i rész, amely
a legaprébb részletekig feltdrja a gy6gydszati

lehetdségek, a balesetek és haldlesetek, vala-
mintaz ott tevékenykedett orvosok személyes

wrténetét. A tovabbi 6t fejezet ellenben tu-
lajdonképpen egy-egy olyan ,mélyfiris”,
amely részben vagy egészben a Borbdl két
titemben elhurcolt néhdny ezer szerencsétlen

munkaszolgdlatos kdlvaridjanak, legyilkoldsd-
nak torténetét adja, vagy pediga bori honvéd-
keret, illetve annak tagjainak sorsit kéveti

nyomon. Erdekesek a témavilasztisok. Kii-
16n fejezet sz6l Justus Pal irodalmdr, szocidl-
demokrata politikus bori életérdl (115-140.).
Rendkiviil tanulsigos a Mardnyi Ede bori

tdborparancsnokrél sz6l6 terjedelmes rész

(143-175.). Csapody Tamds ugyanis nemcsak
aboriak kegyetlen mdsodik parancsnokdnak
tevékenységét irta meg, de bemutatta, hon-
nan indult, majd pedig miként lett Antal

Fehér dlnéven az osztrdk, késébb nyugatné-
met szélséjobboldali emigrci6 tagja. Eseté-
ben tehdt értékes adalékokkal szolgal a hibo-
ri utni szélséjobboldali emigrici6 trténe-
téhez is. A kotet taldn legfontosabb fejezete

a Bori menet a Dundntilon cimet viseli. A
szerz$ seregnyi tévhitet korrigdl, még t5bb

ismeretlen eseménysort ir meg elséként, vild-
git meg eddig nem lényegesnek ismert tor-
ténéseket, vagy mds esetekben tildimenzio-
nélt problémakat rak helyre. Kiilon érdekes-
sége a fejezetnek, hogy Radnéti Miklds sorsdt

kiemelten térgyalja, figyelemre mélt6 igényes-
séggel alkalmazva a forrdskritika médszereit.
A szamtalan 0j ténymegéllapitds kozote ki-
emelendének vélem a volt bori munkaszol-
galatosok ttvonaldnak ddtumokkal egybeko-
wtt pontos megdllapitsdt és a csoport ma-
radvdnyainak 1944 novemberében német

ligerekbe (Flossenbiirg, Sachsenhausen) de-
portaldsinak historidjit. A tovabbiakban
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KIS GYOLES. JAN. 17. 1848, tf

KIS GYULES JAN. 17kén. 1848
(A’ torvénytudoményi osztily’ részére.)

Cshssir Ferencs tiszt, tag’ helyettes elnoklete alatt.

Jelen Sztrokay Antal és Zsoldos Tgnacz rendes, s Bertha Sandor lev. ta..
gok. Fgyéb osztalyokbil: Kubinyi Agoston tiszt., Kiss K., Suilasy és Szontagh r.,
Gaal, Henszlmann, Korponay, Székacs és Waltherr lev. tagok. Toldy F. titok-
nok, Lukaes M. hely. segédjegyzi.

CSASZAR FERENCZ tiszt. tag

az ut6lsé iilésben félbenszakadt eldaddsdt az adds szemé-
lyének megitélésérdl folytatva:

Miutdn értekez6 az ados’személyének megitélését meg-
engedd torvény jogtalan voltdt, czélszeriitlenségét ’s kdros ha-
tdsat a’ tdrsasagra és kozhitelre kimutatni ligyekezett: felelt né-
melly ellenvetésekre, mellyeket azon torvény védéi folhozni
szeretnek. Illyek :-

DA szegénz, azonrovdsra, hogy ugysem fi-
zethet, ne csinaljonad6ssdgot.

Ezen ellenvetés igen szigoru, mert azt akarja, hogy az
iigyes, szorgalmas polgdr , ha magdnak pénze nincs, masok’
tokéjét soha se fordithassa haszonra sajat’s a’ kiz vagyonossdg’
érdékében ! Egyébirdnt az ellenvetésre azt felelhetni:

A’ nem-fizethetd becsiiletes.ados vagy akkor mdr szegény
volt, midén koleson pénzt vétt fél, vagy késébb jutott szegény-
ségre. EIso esetben’ sorsdl, ’s igy ontékéje’ jovjét is tudta a’
hitelezd : miért nem volt tehdt ovatos? Ha a” kolcsénvevo ké-
s6bb , a’ koleson utdn , jutott szegénységre ; miutdn nemesak az
idegen toket, de azzal egyiitt hoszszu firadalma., veritéke gyii-
moleseit is elveszté : jogos-e, méltdnyos—e, hogy még szemé-
lyes szabadsdgat, avagy szabad wmunkdjdt is elveszitse,’s kép~
telemalé tétessék hitelezoje’ s omjavara bdrmit szerezni jéven-
dore? —

) A’ foghdz mds orszdgokban, ’snalunk a
szolgdlatnem biintetés,hanem kényszerités csu-
pinarra, hogy az adés elrejtett vagyondt eld-
adja, s tartozasdi munkdjdvalleroja.

Ezen ellenvetés’ elsé része czdfolatra sem mélto, Mert azt
allitni, hogya’ foghdz, ’s ndlunk a’ kényszerftett munka is, nem
biintetés, olly fondksdg, melly maga magdt megsemmisiti. Hogy
pedig az ados’ személyének megitélését ndlunk is 45 napi bor-
ton koveti: tudjuk WerbdGczyhdl, ’s igy nem 4ll az, misze-
rint az ad6s ndlunk csak munkdra kényszerittetik. A’ mi pedig
e kényszeritett munkdtilleti, az foltételezi a’ szolgasigot ;

a’ rabszolgasdgot pedig ki korunkban még védni tudja, azzal
vitdzni bajos dolog. :

A lap 4ra 870 Forint



